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Marédoc mstltue {< conge
menstruel pour ses salariées

SOCIETE

Depuis avril, huit
heures par mois sont
allouées aux salariées
qui en font la demande.

Philippe Malric

pmalric@midilibre.com

C’est actuellement en débat en
Espagne pour linstituer au ni-
veau national... mais déja effec-
" tif au sein du mareyeur Maré-
doc, situé sur le port de
Frontignan. On parle ici du
congé menstruel.

Le projet espagnol

comme base

« Em sortant de la période de

la pandémie, Yoammn Archim-

beau, qui a repris Uaffaire en
' 2019, a vraiment voulu privi-

légier le bien-éire au travadl »,

. explique Flora-May Lalonde;, la.

responsable de 1a communica-
tion de I'entreprise a la grosse
vingtaine de salariés. Et un jour
il est tombé sur un post Linke-
dIn évoquant le projet espagnol.
« Ilm'a donc confié la mission
dem’en occuper », glisse Flora-
May.

Marédoc a demandé conseil a une société montpelliéraine qui avait déja mis en place ce congé. prim

“Hlle s’est donc rapprochée

d'une société de Montpellier qui
avait déjamis en place le congé
menstruel et a bénéficié de son
retour d’expérience. « Je vou-
lais savoir comment celo avait
été mis en place. Comment cela,
avait été accueddli. Sl y avait
des abus. Et surtout est-ce qu’il
Yy avait un risque de stigmaii-
saitton des femmes. Les répon-
ses nous ont confortés dans le

 désir de le mettre en place. »

Le projet a donc été présenté
aux salariés et « a tres bien éi¢
accuetlli par tout le monde,

‘homvmes comme femmes. » Et
une charte a été écrite. « La
Jemvme concernée dispose, fa-
cultativement, de 8 h par mois
et je suis la personne référente
a avertir », commente Flora-
May Lalonde.

« Resserrer les liens »

« C’est une tres bonne me-
sure », commente Meriem pos-
tée sur la chaine de condition-
nement des huitres. « On est
debout toute la journée, dans
Uhumidiié et c’est super de sa-

voir que l'on peut bénéficier de

ce congeé », avoue-t-elle.
Depuis la mise en place de ce
dispositif, une seule femme, sur
les dix que compte Marédoc, a
utilisé ce congé menstruel.

« Et on a compensé naturelle-
ment son absence. Le foit de
Dparler de cela a, quelque part,
resserré les liens entre les em-
ployés », déclare Flora-May, es-
timant que Marédoc, qui condi-
tionne 52 tonnes de moules et

* huitres par jour, est « la qua-

triéme entreprise en France o
metire en place ce type de

conge ».
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CE WEEK-END AU cmén
CINEMISTRAL

Avenue Frédéric Mistral, Frontignan.
© 0467438170 '

Le Roi cerf : samedi a 14 h 30.
Ma Famille afghane (V0) : samedi
a 16 h 45,

Les Folies fermiéres : samedi

a 18 h 30 et dimanche

a 14 h 30 (ciné débat en
présence du réalisateur).

Le Médecin imaginaire : 20 h 45,
Doctor Strange : samedi a

20 h 30 et dimanche (V0)
a18h. :

De Folies en folies : dimanche
a11h 30.

Downton Abbey i1, Une nouvelle
ére (V0): dimanche a 20 h 45,

m A NOTER

Dimanche, dans le cadre de
la série « Un dimanche avec
un réalisateur », Jean-Pierre
Ameéris (Les Folies fermieres)
sera présent pour une table
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